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Las teorias de enfermeria se pueden encontrar, especialmente, en
las publicaciones cientificas sobre la disciplina y otras areas de la
salud, donde se reconoce su importancia por la contribucién a esta
area, a la demarcacion de los limites de la disciplina, a su singulari-
dad respecto a otras areas del campo de la salud y al aporte al cui-
dado de los seres humanos y de la sociedad en general (1).

Los beneficios que se obtienen en lainvestigacion, cuando es guiada
por lateoria de enfermeria, se evidencian en la variedad de opciones
metodoldgicasy de referentes tedricos, los analisis de conceptos, las
fundamentaciones cientificas para los disefos, la generacion y com-
probacién de teorias de mediano rango, la generacién de teorias de
situaciones especificasy el disefio, laaplicaciéon y la evaluacién de las
intervenciones en los cuidados de las personas en diferentes even-
tos de suvida. Lo anterior, indudablemente aporta a la consolidacién
y fortalecimiento del conocimiento disciplinar de enfermeria.

Si una disciplina cientifica se distingue por la produccién de cono-
cimiento propio, a partir de la investigacion y la teoria (2), se espera
que en las publicaciones de enfermeria se encuentren, con mas fre-
cuencia, tematicas relacionadas con aplicacién de sus teorias; este
ha sido uno de los temas analizados en el Comité Editorial de la Re-
vista Aquichan, que estd orientada haciala promocién y el estimulo
del desarrollo de conocimiento sobre el cuidado de enfermeria.

Durante el siglo XX, la disciplina de enfermeria ha madurado gra-
cias a la contribucién de su trabajo teérico, con avances en la cla-
rificacién de sus enfoques y los esfuerzos para su aplicacién en la
practica. En el siglo XXI, se aprecian avances de la aplicacion de las
teorias en la investigacion y se producen instrumentos como los de
Watson y Roy para evaluar sus efectos, siendo notoria la aplicacién
de teorias de rango medio, la que ha permitido laampliacién de fun-
ciones en la enfermeria, planteando inquietudes sobre el andlisis y
la evaluacion de las teorias para una aproximaciéon mas real a los
diferentes contextos del cuidado (3) (4).

Los avances de la aplicacion de las teorias en la disciplina deben
analizarse junto a la produccién investigativa desde la diversidad
regional, para planear estrategias factibles que conduzcan a nuevas
teorias para la practica (5).

El equipo de trabajo de la Revista Aquichan realizé unabusqueda en
Scopus, en el periodo comprendido entre 2018-2022, sobre la pu-
blicacion de las teorias de enfermeria en las revistas cientificas de
la disciplina de la Region de las Américas (Estados Unidos, Canada,
Brasil y Centro América-Sur América), teniendo como principal des-
criptor de busqueda la palabra clave “Nursing Theory” en el titulo,
en el resumeny en las palabras claves de los articulos.

Los resultados derivados de esta busqueda arrojaron 402 articulos
relacionados con la teoria de enfermeria, posicionando a Estados
Unidos como el principal contribuyente, con la publicacién de 206

articulos, seguido de Brasil con 118, Centro y Sur América con 40y
Canada con 38, esto muestra que la investigacion en este tema, en
las sub regiones de las Américas, se hace de manera productivay de
ubicacién diversa.

Aunque estos resultados son parciales, es necesario continuar in-
dagando de manera mas ampliay completa sobre el impacto de las
publicaciones cientificas en el desarrollo disciplinar de la enferme-
ria, buscando en otras bases de datos como Pubmed, la Biblioteca
Virtual en Salud, Redalyc y los repositorios universitarios.

Al reflexionar sobre lo que esta pasando en Centro y Sur Améri-
ca con las publicaciones sobre teoria de enfermeria, se reconoce el
liderazgo de los integrantes de la disciplina en la aplicacién de las
teorias al cuidado a la investigacion y en la formacién del recurso
humano en los diferentes niveles. En el caso de Colombia, se obser-
va un incremento en la formacién doctoral y, por consiguiente, un
aumento de las publicaciones cientificas de enfermeria, con teoria
propia resultado de investigacion (1) (2), que presentan estrategias
sélidas y viables para su aplicacion.

Entre los esfuerzos de los académicos para direccionar el trabajo re-
lacionado con lateoria de la disciplina, es interesante analizar la pro-
puesta de certificacion de la que surgié del taller titulado “Niveles de
conocimiento teérico: implicaciones para la educacién y la practica”,
en el cual se reconoce la practica basada en evidencia como incen-
tivo para desarrollar y utilizar el conocimiento de enfermeria con
pensamiento tedrico, la necesidad de establecer directrices curricu-
lares en los diferentes niveles de formacién académica y garantizar
la preservacion del enfoque de la disciplina en todos los niveles de
educaciony en todos los contextos de la practica de enfermeria (6).

La Revista Aquichan, desde comienzos del siglo XXI hasta la ac-
tualidad, ha publicado permanentemente articulos sobre teoria de
enfermeria, los cuales, en sus inicios, estaban direccionados a pro-
mover los modelos y teorias de enfermeria, a explicar su origen, su
importanciay su utilidad. Posteriormente, estas publicaciones pre-
sentaron las experiencias de su aplicacién en los servicios de salud,
la teoria como referente tedrico de la investigacion para el apoyo
de las intervenciones, el disefio y validacion de instrumentos con
referentes teéricos propios, la evaluacién y validacion de la teoriay
la generacién de teorias de mediano rango.

La aplicacion de las teorias en los diversos procesos de educacién,
investigacion y cuidado de las personas es relativamente nueva, por
esta razon, es necesario continuar trabajando y aprovechando las
experiencias que se han adquirido, con la idea de que las teorias
se adapten a contextos propios; asi mismo, se resaltan los estudios
de situacién especifica que se han producido, pero se necesita mas
fuerza, compromiso y decision de los integrantes de la disciplina de
enfermeria para avanzar con paso firme y favorecer la apropiacién
del conocimiento producido.
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Con este andlisis, se presenta una vision del tema que se espera sea
Utily permita un acercamiento alarealidad; se hace importante pro-
poner desafios y oportunidades para visibilizar internacionalmente
el desarrollo del conocimiento disciplinar de enfermeria y su apli-
cacién en la practicay en la investigacion del cuidado de la salud de
las personas.

En Aquichan, continuamos con el compromiso de visibilizar la discipli-
nade enfermeriay lograr que los avances en el conocimiento del area
se conviertan en un elemento fundamental para el establecimiento
de las politicas de salud y para que sus integrantes las apliquen en
favor del bienestar de las personas a quienes cuidan y asi lograr su
reconocimiento, especialmente en las instituciones de salud donde
las enfermeras laboran con conocimiento, compromiso y ética.

Finalmente, invitamos alos colegas para que sus investigaciones es-
tén guiadas, en primer lugar, por la teoria de enfermeria; esperamos
recibir sus resultados para ser publicados en nuestra revista.
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