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Este libro se fundamenta en publicaciones anteriores, escritas por la
doctora Callista Roy sobre el modelo de adaptacién. Se inicia con un ca-
pitulo de analisis de la naturaleza y desarrollo del conocimiento de enfer-
meria, donde se describen algunos modelos conceptuales vigentes.

En los capitulos siguientes, las autoras profundizan en los conceptos
fundamentales del modelo de Roy, la proyeccién de la enfermerfa para el
siglo XXI y la aplicacién del proceso de enfermeria; asi, a través de cada
uno de ellos, se realiza un andlisis detallado de los modos adaptativos.

Como aspectos novedosos con relacion a ediciones anteriores, se des-
taca el desarrollo de algunos conceptos, como el del nivel de adaptacion,
y se incluye una clasificacién de los modos de adaptacién para grupos:
modo fisico, modo de identidad grupal, rol e interdependencia.

Vale la pena resaltar la expansiéon que han tenido los conceptos prin-
cipales y los supuestos filoséficos del modelo, desde su primera publica-
cién hasta hoy, los cuales, como lo expresa la autora actualmente, estéan
enfocados hacia la mutualidad de las personas con otros, con el mundo y
con la figura de Dios.

Esta modificacién provee unos lineamientos sobre cémo interpretar y
desarrollar el quehacer profesional, asi como una actitud frente al cuida-
do de enfermeria para lograr la adaptacion.




